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Q LOCALIZACION

Un dia en la nieve se desarrolla en el Puerto de San Isidro (Ledn), donde los participan-
tes podrdn disfrutar de actividades deportivas invernales en un entorno incomparable.

& DESTINATARIOS DEL PROGRAMA

- Infantil
- Primaria
- Secundaria

{2 OBJETIVOS DEL PROGRAMA

- Realizar actividades en la nieve

- Aprender a utilizar los recursos del entorno natural respetdndolo en todo momento
- Practicar diferentes actividades de aventura en la naturaleza

- Fomentar el trabajo en equipo y la cooperacién entre los participantes

4 : QUE DEBEMOS LLEVAR?

- Ropa cémoda y de abrigo
- Gafas de sol

- Crema solar

- Almuerzo y agua

- Ropa de cambio




% PROGRAMACION TIPO DE LA ACTIVIDAD

- 10:00H: Recepcidn de los participantes en el Puerto de San Isidro (Ledn)

- 10:30H: Actividades rotatorias: ruta con raquetas de nieve + descenso en trineos +
construccidén de igld + orientacidn y rastreo GPS

+14:00H: Comida

- 15:30H: Actividades rotatorias: ruta con raquetas de nieve + descenso en trineos +
construccién de igld + orientacién y rastreo GPS

+17:00H: Fin de la actividad

CONDICIONES GENERALES

- Seguro RC y Seguro de accidentes
- Monitores titulados

- Profesores/ acompanantes gratis

- Grupo minimo de 30 participantes

$ PRECIO DE LA ACTIVIDAD
19 € [VA no incluido

www.veintytress.com
Tel. 983 519 681 / 626561479 / 647149760
Informacién y reservas: info@veintytress.com
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